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DZIAŁALNOŚĆ SZKOLNEGO ZWIĄZKU SPORTOWEGO 

W GMINIE SWARZĘDZ

ROK SZKOLNY 2023 – 2024

„Ruch może zastąpić niemal każdy lek,
ale żaden lek nie zastąpi ruchu”

Wojciech Oczko



ROLA AKTYWNOŚCI FIZYCZNEJ W ŻYCIU CZŁOWIEKA

Wszyscy wiemy, jak ważną rolę odgrywa sport w naszym życiu 

a przede wszystkim w życiu młodego człowieka.

Sport ma wielki wpływ na nasze zdrowie i samopoczucie min.:

 Aktywność fizyczna poprawia nastrój;

 Zwiększa zdolność uczenia się;

 Uprawianie sportu podnosi samoocenę;

 Zwiększa sprawność mózgu;

 Sport wpływa pozytywnie na zdrowie psychiczne;

 Redukuje stres;

 Wzmacnia system immunologiczny;

 Wzmacnia samodyscyplinę;

 Sprawia, że czujemy się szczęśliwsi;

 Ruch poprawia sprawność, wytrzymałość i elastyczność ciała;

 Uczy zasad fair play, które są ważne nie tylko w sporcie ale i wżyciu 

co dziennym;

 I wiele innych.





PO KAŻDEJ PRZERWIE WAKACYJNEJ 

WRACAMY DO WSPÓLNEJ PASJI SPORTOWEJ 

ORAZ PRZYGOTOWUJEMY SIĘ DO OROGANIZACJI 

ZAWODÓW SPORTOWYCH W NASZEJ GMINIE 

WG KALENDARZA IMPREZ SZS WIELOPOLSKA

ROK SZKOLNY 2023/2024



SYSTEM REJESTRACJI SZKÓŁ

SRS

 IGRZYSKA DZIECI

 IGRZYSKA MŁODZIEŻY SZKOLNEJ

https://powiatpoznan.bho.pl/

http://szswielkopolska.pl/



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W SZTAFETOWYCH BIEGACH PRZEŁAJOWYCH 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W SZTAFETOWYCH BIEGACH PRZEŁAJOWYCH 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2009 - 2010



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W UNIHOKEJU DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W UNIHOKEJU DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2009 I 2010



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W TENISIE STOŁOWYM DZIEWCZĄT 

I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2011 I MŁODSI

MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W TENISIE STOŁOWYM DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2009 I 2010



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W SZACHACH

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W SZACHACH

ROCZNIK 2009 I 2010



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W FUTSALU

ROCZNIK 2011 I MŁODSI

gr. I



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W FUTSALU

ROCZNIK 2011 I MŁODSI

gr. II



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W FUTSALU

ROCZNIK 2009 I 2010

II gr.

MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W FUTSALU

ROCZNIK 2009 - 2010

Gr. I



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W PIŁCE KOSZYKOWEJ 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W PIŁCE KOSZYKOWEJ 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2009 I 2010



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W PIŁCE RĘCZNEJ DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W PIŁCE RĘCZNEJ DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2009 I 2010



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W PIŁCE SIATKOWEJ DZIEWCZĄT 

I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W PIŁCE SIATKOWEJ 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2009 I 2010



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W PIŁCE NOŻNEJ CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W PIŁCE KOSZYKOWEJ 3X3 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W PIŁCE KOSZYKOWEJ 3X3 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2009 I 2010



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W TRÓJBOJU LEKKOATLETYCZNYM 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W CZWÓRBOJU LEKKOATLETYCZNYM 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ 

W SZKOLNEJ DRUŻYNOWEJ LIDZE 

LEKKOATLETYCZNEJ 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2009 I 2010 



MISTRZOSTWA MIASTA I GMINY SWARZĘDZ

W PIŁCE SIATKOWEJ PLAŻOWEJ 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2009 I 2010



FINAŁ POWIATU POZNAŃSKIEGO W TENISIE STOŁOWYM 

CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2009 i 2010



FINAŁ POWIATU POZNAŃSKIEGO

W SZTAFECIE PŁYWACKIEJ CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



FINAŁ POWIATU POZNAŃSKIEGO

W FUTSALU CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



FINAŁ POWIATU POZNAŃSKIEGO 

W DRUŻYNOWYCH SZACHACH 

W ROCZNIK 2009 - 2010



FINAŁ POWIATU POZNAŃSKIEGO 

W PIŁCE RĘCZNEJ

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2009 I 2010



FINAŁ POWIATU POZNAŃSKIEGO 

W PIŁCE NOŻNEJ

CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



FINAŁ POWIATU POZNAŃSKIEGO 

W PIŁCE KOSZYKOWEJ 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



FINAŁ POWIATU POZNAŃSKIEGO 

W PIŁCE KOSZYKOWEJ 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2009 I 2010



FINAŁ POWIATU POZNAŃSKIEGO

W PIŁCE SIATKOWEJ PLAŻOWEJ 

DZIEWCZĄT CHŁOPCÓW ROCZNIK 2009 I 2010



FINAŁ POWIATU POZNAŃSKIEGO 

W PIŁCE KOSZYKOWEJ 3X3 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



FINAŁ POWIATU POZNAŃSKIEGO 

W SZKOLNEJ DRUŻYNOWEJ LIDZE 

LEKKOATLETYCZNEJ

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2009 I 2010



FINAŁ POWIATU POZNAŃSKIEGO 

W TRÓJBOJU LEKKOATLETYCZNYM 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW ROCZNIK 

2011 I MŁODSI



FINAŁ REJONU WSCHÓD/ZACHÓD 

W PIŁCE KOSZYKOWEJ  

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



FINAŁ REJONU ZACHÓD 

W PIŁCE KOSZYKOWEJ  

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2009 I 2010



FINAŁ REJONU WSCHÓD 

W TRÓJBOJU LEKKOATLETYCZNYM 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



FINAŁ REJONU ZACHÓD 

W PIŁCE KOSZYKOWEJ  3x3

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2009 I 2010



PÓŁFINAŁ WOJEWÓDZTWA 

WIELKOPOLSKIEGO 

W PIŁCE KOSZYKOWEJ

CHŁOPCÓW ROCZNIK 2011 I MŁODSI



FINAŁ WOJEWÓDZTWA WIELKOPOLSKIEGO 

W DRUŻYNOWYCH SZACHACH

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



FINAŁ WOJEWÓDZTWA WIELKOPOLSKIEGO 

W UNIHOKEJU DZIEWCZĄT 

ROCZNIK 2009 i 2010



FINAŁ WOJEWÓDZTWA WIELKOPOLSKIEGO 

W SZKOLNEJ DRUŻYNOWEJ LIDZE 

LEKKOATLETYCZNEJ 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2009 I 2010



FINAŁ WOJEWÓDZTWA WIELKOPOLSKIEGO 

W DRUŻYNOWYCH MISTRZOSTWACH SZKÓŁ 

W BIEGU NA ORIENTACJĘ 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2011 I MŁODSI 

ORAZ 

ROCZNIK 2009 I 2010



FINAŁ WOJEWÓDZTWA WIELKOPOLSKIEGO 

W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW 

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



FINAŁ WOJEWÓDZTWA WIELKOPOLSKIEGO 

DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW W RUGBY

ROCZNIK 2011 I MŁODSI



FINAŁ OGÓLNOPOLSKICH IGRZYSK

W UNIHOKEJU DZIEWCZĄT 

ROCZNIK 2009 I 2010



UDZIAŁ SZKÓŁ PODSTAWOWYCH 

W POZOSTAŁYCH ZAWODACH SPORTOWYCH

IV INTEGRACYJNY BIEG SZTAFETOWY 

IM. ROMANA FIRLIKA



XVIII MEMORIAŁ ARKADIUSZA GOŁASIA W SWARZĘDZU

WARSZTATY SIATKARSKIE DLA DZIECI 

ZE SZKÓŁ PODSTAWOWYCH Z GMINY SWARZĘDZ

PROWADZONE PRZEZ ZAWODNIKÓW 

PROJEKT WARSZAWA



VI MEMORIAŁ IM. ZENONA BARANOWSKIEGO 

W KONKURENCJACH BIEGOWYCH

DZIECI I MŁODZIEŻY SZKOLNEJ



W ROKU SZKOLNYM 2023/2024 

GMINA SWARZĘDZ

ZAJĘŁA IV MIEJSCE 

W POWIECIE POZNAŃSKIM 

WE WSPÓŁZAWODNICTWIE SPORTOWYM 

(IGRZYSKA DZIECI I MŁODZIEŻY SZKOLNEJ)

Gmina Mosina - I miejsce

Gmina Kórnik – II miejsce

Gmina – Tarnowo Podgórne – III miejsce

Gmina Swarzędz – IV miejsce 



W ROKU SZKOLNYM 2023/2024 

BRALIŚMY UDZIAŁ W NOWYCH KONKURENCJACH 

SPORTOWYCH, KTÓRE ZOSTAŁY UWZGLĘDNIONE 

W ROZGRYWKACH SPORTOWYCH  

WG KALENDARZA SZS WIELKOPOLSKA.

 BIEGI NA ORIENTACJĘ DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

ROCZNIK 2011 I MŁODSI 

ORAZ 

ROCZNIK 2009 I 2010

 RUGBY DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW ROCZNIK 2011 I MŁODSI 



ŁĄCZY NAS PASJA - ŁĄCZY NAS SPORT!





Koordynator SZS Gmina Swarzędz


