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Centrum Ustug Spotecznych w Swarzedzu ul. Poznariska 25, na podstawie art. 176 Ustawy o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej — przekazuje sprawozdanie dotyczgce dziatan
wspierajgcych rodzineg, podejmowanych na terenie Miasta i Gminy Swarzedz w 2023 r.
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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI DZIALAN PODEJMOWANYCH
W OBSZARZE WSPIERANIA RODZINY
ZA OKRES OD 1 STYCZNIA 2023 R. DO 31 GRUDNIA 2023 R.

Sprawozdanie sporzadzone zostato w wykonaniu obowigzku przewidzianego w art. 179 ust. 1
Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, z ktérego
wynika koniecznoS¢ opracowania oceny i analizy realizowanych na terenie miasta i gminy
Swarzedz dziatan w ramach ww. ustawy. Wspieranie rodziny rozumiane jako systemowe
dziatanie zaplanowane w celu przywrécenia rodzinom doswiadczajagcym trudnosci i
probleméw w sferze funkcjonowania opiekunczo-wychowawczego regulujg m.in.:

o art. 16 Konstytucji Rzeczypéspolitej Polskiej (Dz. U. 21997 r., nr 78, poz. 483 ze zm.)

e Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r., poz.
901 ze zm.)

e Ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(tekst jedn. Dz. U. z 2024 r., poz. 177 ze zm.)

e Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy (tekst jedn. Dz. U. z 2024
r., poz. 424)

e Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 ze zm.)

e Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2023
r., poz. 1939)

e Ustawe z dnia 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych (tekst jedn. Dz.U. z 2024
r., poz. 323)

e Ustawe z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (tekst
jedn. Dz.U. z 2023 r., p0z.1993 ze zm.)

e Ustawe z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem” (tekst
jedn. Dz.U. z 2023 r., poz.1923 ze zm.)

o Ustawy z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (tekst jedn.
Dz.U.z 2024 r., poz. 421 ze zm.)

e Ustawy z dnia 4 kwietnia 2014 r. o ustaleniu i wyptacie zasitkow dla opiekunéw (tekst
jedn. Dz.U. z 2024 r., poz. 246)

e Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Swarzedz na lata 2023-
2030 wprowadzonej uchwatg Rady Miejskiej w Swarzedzu nr LXXIV/757/2023 z dnia
20.06.2023 r.

Przedstawione ponizej sprawozdanie stanowi baze informacyjng, dajaca oglad i
mozliwo$¢ analizy zagadnien znajdujgcych sie w temacie dokumentu oraz podstawe do
planowania dziatarn w gminie Swarzedz.

W gminie Swarzedz, zadania wynikajgce z Ustawy o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej, do 31 grudnia 2023 r. realizowat Osrodek Pomocy Spotecznej; od 1 stycznia
2024 r. ww zadania realizuje Centrum Ustug Spotecznych. Osrodek Pomocy Spotecznej, jako
jednostka samorzadu terytorialnego, odpowiedzialna za kompleksowe wsparcie rodzin
borykajacych sie z trudnosciami lub bedacych w kryzysie, wykorzystujgc zasoby osobowe i



instytucjonalne, zabezpiecza wysoki standard $wiadczonych ustug i doktada wszelkich staran,
aby zadania wynikajgce z Ustawy, byly w pemni dostosowane do potrzeb i mozliwosci
potencjalnych zainteresowanych.

Osrodek Pomocy Spotecznej, a w szczegolnosci Sekcja Aktywizacji i Wspierania
Rodziny wspiera rodziny przezywajace trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczej. Obszarami wspoélpracy pozostajg: rozpoznanie przyczyn Kryzysu,
wzmacnianie funkcji rodziny, rozwijanie kompetencji rodzicielskich, integracja rodziny,
integracja w srodowisku lokalnym, alternatywnych form spedzania czasu, przeciwdziatanie
marginalizacji i dysfunkcji spotecznej rodziny.

Podejmowane dziatania opierajg sie przede wszystkim na wykorzystywaniu konsultacji
i poradnictwa specjalistycznego, terapii i mediacji, ustug specjalistycznych i opiekunczych oraz
wsparciu prawnym i socjalnym.

Podstawe prawng podejmowanych dziatan stanowig m.in.: Ustawa o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej, Ustawa o pomocy spotecznej, Ustawa o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, Ustawa o Karcie Duzej Rodziny. W gronie specjalistow znajdujg sie
m.in.: asystenci rodziny, psycholodzy, pracownicy socjalni, prawnik, mediator, ktorzy
podejmowali w 2023 r. dziatania w zakresie:

- bezpieczenstwa socjalnego

- wzmachiania rél i funkcji rodziny

- podwyzszania poziomu kompetencji opiekunczo-wychowawczych
- przeciwdziatania przemocy

- aktywizacji zawodowej i spotecznej rodzin

- zwiekszenia efektywnosci komunikacji interpersonalnej.

L. WSPIERANIE RODZINY | SYSTEM PIECZY ZASTEPCZEJ

Szeroko rozumiane wsparcie systemu rodzinnego jest podstawowym celem dziatan
Sekcji Aktywizacji i Wspierania Rodziny. Wzmacnianie funkcji opiekunczo-wychowawczej,
optymalizacja warunkéw wychowawczo-rozwojowych rodzin oraz przeciwdziatanie
marginalizacji i dysfunkcjom to zadania wytyczane przez asystentéw rodziny we wspétpracy z
rodzinami. Osrodek Pomocy Spotecznej dysponuje szerokg ofertg pomocowsg, stanowigca
zas6b zaréwno dla mieszkancow-podopiecznych, jak i dla osob Sswiadczgcych pomoc.
Systemowy charakter wspoétpracy oraz duzy stopien interdyscyplinarnosci zwiekszajg
efektywnos¢ podejmowanych dziatah.

' W Osrodku Pomocy Spotecznej w Swarzedzu w 2023 r. zatrudnionych byto pieciu
asystentéw rodziny (do maja 2023 r. dwie osoby przebywaty na urlopie macierzynskim).
Celowos$¢ pracy asystentow rodziny wpisuje sie w zadania Ustawy z dn. 9 czerwca 2011 r. o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej. Priorytet podejmowanych dziatann stanowi
wsparcie srodowiska rodzinnego, gwarantujgcego harmonijny rozwéj oraz poszanowanie praw
i wolnosci dziecka.

| — Xl 2023 I-XI1 2023 | — XII 2023




Liczba rodzin, Liczba dzieci w Liczba rodzin, z ktérymi Liczba rodzin, ktére

ktore w okresie rodzinach (caty | zakonczono wspétprace. | korzystaty ze wsparcia
sprawozdawczym okres asystenta na dzien 31
skorzystaty ze sprawozdawczy) grudnia 2023 r.
wsparcia

asystenta rodziny

127 (wtym 11 w 16 43
placowkach)

58

Gtéwne dysfunkcje w rodzinach objetych asystenturg to:

Problemy wystepujace w rodzinach:

- niskie kompetencje wychowawcze — 44 rodziny

- problemy emocjonalne — 40 rodzin

- powielanie nieprawidtowych wzorcédw z rodzin pochodzenia — 34 rodziny
- brak gotowos$ci na zmiany / lek przed zmiang — 34 rodziny

- przemoc domowa — 20 rodzin

- uzaleznienia — 22 rodziny '

- problemy opiekuncze — 12 rodzin

- nieumiejetnosé prowadzenia gospodarstwa domowego — 8 rodzin
- nieumiejetnos¢ zarzgdzania budzetem domowym — 10 rodzin

- brak statego zatrudnienia — 15 rodzin

- ograniczenia intelektualne — 8 rodzin.

Asystenci udzielajg rodzinom pomocy w poprawie ich sytuacji zyciowej, w
przezwyciezeniu sytuacji kryzysowych oraz w rozwigzywaniu wystepujgcych problemow.
Asystenci rodziny skupiajg sie przede wszystkim na towarzyszeniu rodzinie w poszukiwaniu
konstruktywnych rozwigzan trudnej sytuacji zyciowej, wykorzystujac mocne strony
poszczegodlnych cztonkéw rodziny oraz zasoby zewnetrzne.

PIECZA ZASTEPCZA

W przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej lub placéwce opiekunczo-
wychowawcze] gmina wiasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed
umieszczeniem o po raz pierwszy w pieczy zastepczej ponosi wydatki w wysokosci:

- 10% w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej

- 30 % w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej

- 50% w trzecim i nastepnych latach pobytu dziecka w pieczy zastepczej.

Wydatki poniesione przez O$rodek Pomocy Spotecznej w Swarzedzu z tytutu
umieszczenia dzieci z terenu miasta i gminy Swarzedz w rodzinach zastepczych
i placowkach opiekunczo-wychowawczych od | do Xl 2023 roku:



LICZBA DZIECI KWOTA OBCIAZAJACA GMINE
SWARZEDZ
- XII 2023 I-XI1 2023
Dzieci w placéwkach
opiekunczo-
wychowawczych — 12 330 743 zt
oséb
Dzieci w rodzinach
zastepczych — 47 oséb 284 637 zt
Koordynator w
rodzinach zastepczych 11412 zt

. KARTY DUZEJ RODZINY (KDR)

WIELKOPOLSKA KARTA RODZINY (WKR):
Liczba rodzin w okresie sprawozdawczym — 63 rodziny.

KARTA DUZEJ RODZINY (KDR): ‘

Liczba rodzin posiadajgcych KDR od poczatku realizacji projektu — 2488,
w tym:

nowych rodzin w okresie sprawozdawczym — 287.

Liczba oséb posiadajgcych KDR — 8540.

1. PRZEMOC W RODZINIE

W okresie sprawozdawczym do Przewodniczacej Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy wptynety 151 formularze ,Niebieskich Kart” w 134 rodzinach. Karty
sporzadzone zostaly przez funkcjonariuszy Policji w Swarzedzu, pracownikow OsSrodka
Pomocy Spotecznej w Swarzedzu, przedstawicieli oswiaty, stuzby zdrowia i Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Instytucje wszczynajgce procedure ,Niebieskie Karty” (NK) w okresie od | do XII 2023 roku

WSZCZETE PROCEDURY | — Xl 2023

POLICJA 89

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ 36




OSWIATA 20

SLUZBA ZDROWIA 4
GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA )
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
tACZNIE 151

Sposréd rodzin, w ktérych wszczeto procedure Niebieskie Karty — 83 to mieszkaricy miasta,
a 68 — wsi.
Osobami doswiadczajgcymi przemocy byto: 63 kobiet, 14 mezczyzn i 59 dzieci.

w

62 rodzinach zauwazono problem alkoholowy, a w 5 — problem zazywania/naduzywania

$rodkow odurzajgcych.

Prokuratorskie $rodki zapobiegawcze zastosowano w 16 przypadkach, w tym - 7 aresztow.
Zabezpieczono 7 dzieci z 4 rodzin.

Nadzorem kuratorskim objeto 14 rodzin.

Z poradnictwa prawnego, dotyczgcego szeroko rozumianego problemu przemocy —
skorzystaty 73 osoby (82 porady prawne).

Iv.

1.

PROJEKTY I INNE DZIALANIA POPROJEKTOWE

Przedsiewziecia Swarzedzka Jadfodzielnia, Swarzedzka Jadfodzielnia — Bazar i
Swarzedzka Jadfodzielnia — Pigtka. Swarzedzka Jadfodzielnia, Swarzedzka Jadtodzielnia
— Bazar i Swarzedzka Jadfodzielnia - Pigtka sg miejscami, gdzie mozna podzieli¢ sie
jedzeniem — zgodnie z zasadami funkcjonujgcych juz jadtodzielni (kazdy moze zostawié
produkty zdatne do spozycia oraz kazdy — na wtasng odpowiedzialno$¢ — moze bezptatnie
produkty zabrac).

Celem Swarzedzkiej Jadfodzielni, Swarzedzkiej Jadfodzielni — Bazar i Swarzedzkiej
Jadfodzielni - Pigtka jest wsparcie inicjatyw mieszkancéw na rzecz ograniczania
marnotrawstwa i strat zywnosci w gminie Swarzedz. Realizacja projektu stuzy promoc;ji
niemarnowania zywnos$ci, kreowaniu spoteczenstwa, ktére w sposéb zréwnowazony
korzysta z zasobow, inspiracji do madrego korzystania z zywnosci. Na potrzeby
mieszkancéw postawiony zostat kontener z witryng chtodnicza i metalowym regatem.

Poprawa dostepu do ustug spotecznych wspierajgcych rodzine i rodzinng piecze
zastepcza na terenie MOF Poznania — Edycja Il (projekt realizowany w partnerstwie).

W ramach projektu $wiadczone byly ustugi psychologiczne, prawne, mediacje oraz
poradnictwo pedagogiczne, z kitérych tgcznie skorzystato 169 oséb oraz wsparcie
asystenta rodziny (4 asystentéw), z ktérego skorzystaty 29 rodziny (106 osob w rodzinie).
Celem gtéwnym projektu jest poprawa dostepu do ustug spotecznych dla rodzin zagrozonych
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym z gminy Swarzedz. Osrodek Pomocy Spofecznej
realizowat ustugi spoteczne w zakresie: wsparcia asystenta rodziny, poradnictwa prawnego dla
rodzin w kryzysie, poradnictwo psychologiczne dla rodzin w kryzysie, poradnictwo mediacyjne
dla rodzin w kryzysie, poradnictwo pedagogiczne dla rodzin w kryzysie. Z poradnictwa
mediacyjnego skorzystato 20 oséb (odbyto sie 38 porad), z poradnictwa psychologicznego — 42



V.

osoby (157 porad), z poradnictwa prawnego - 85 oséb (114 porad) a z poradnictwa
pedagogicznego — 22 osoby (40 porad).
Kooperacja efektywna i skuteczna - model kooperacji pomiedzy instytucjami pomocy i
integracji spotecznej, a podmiotami innych polityk sektorowych w gminach miejsko-
wiejskich. Model kooperacji zakfadat dziatania zmierzajace do rozwigzania danego
problemu czy zaspokojenia sygnalizowanej potrzeby, angazujac instytucje i podmioty,
majgce w swoich kompetencjach wtasciwe dziatania. Nawigzanie takiej wspotpracy miato
na celu kompleksowe wsparcie rodzin, zmierzajagce do osiggania trwatych efektéow i
wzajemne uzupetnianie dziatan instytuc;ji.
Dofinansowanie szkolerr pracownikbw OPS z Krajowego Funduszu Szkoleniowego —
wartos¢ projektu: 17 397,00 — projekt w trakcie realizac;ji.
Akcja edukacyjna #ZDROWOROSNA! — KIS otrzymat pakiety edukacyjne (nasionka,
doniczki, ziemie), ktére wykorzystano na zajeciach grup zabawowych.
W ramach umowy zawartej pomiedzy Fundacjg Pomocy Wzajemnej Barka a podmiotem
pomocowym — OPS a Podmiotem Ekonomii Spotecznej — Fundacjg Dzieciaki i Zwierzaki
zrealizowano 150 godzin ustug rehabilitacji dzieci i niemowlat (0 — 18 r.z.) oraz 150 godzin
konsultacji fizjoterapeutycznych. Pomoc zrealizowano w ramach mechanizmu
zakupowego - instrumentu pomocowego dla oséb, ktére przybyly z Ukrainy do
Wielkopolski od 24 lutego 2022 r. w zwigzku z inwazjg Federacji Rosyjskiej na Ukraine.
Instrument realizowany jest przez OWES, prowadzacej przez Fundacje Pomocy
Wzajemnej Barka w partnerstwie z miastem Poznan w ramach projektu Wielkopolskie
Centrum Ekonomii Solidarnej, wspoétfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej w
ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego.
W ramach umowy zawartej pomiedzy Fundacjg Pomocy Wzajemnej Barka a podmiotem
pomocowym — OPS a Podmiotem Ekonomii Spotecznej — Fundacjg Poczatek Swiata
zrealizowano 160 zaje¢ z zakresu terapii logopedycznej, 160 zaje¢ z zakresu terapii
sensorycznej, 80 zaje¢ z zakresu terapii psychologicznej, 80 zaje¢ z zakresu terapii
pedagogicznej oraz 160 spotkan/konsultac;ji fizjoterapeutycznych. Pomoc zrealizowano w
ramach mechanizmu zakupowego — instrumentu pomocowego dla osdb, ktére przybyly z
Ukrainy do Wielkopolski od 24 lutego 2022 r. w zwigzku z inwazjg Federacji Rosyjskiej na
Ukraine. Instrument realizowany jest przez OWES, prowadzacej przez Fundacje Pomocy
Wzajemnej Barka w partnerstwie z miastem Poznan w ramach projektu Wielkopolskie
Centrum Ekonomii Solidarnej, wspoétfinansowanego ze srodkéow Unii Europejskiej w
ramach Europejskiego Funduszu Spofecznego.
W ramach projektu ,Poczatek dla Ukrainy w Polsce” w ramach programu Pajacyk Polskiej
Akgcji Humanitarnej, Osrodek Pomocy Spotecznej w partnerstwie z fundacjg ,Poczgtek
Swiata” zrealizowat Indywidualne wsparcie psychologiczne i psychoterapeutyczne, trening
umiejetnoéci spotecznych, warsztaty kompetencji rodzicielskich, zajecia dodatkowe
ROZWIJAMY TALENTY, treningi RAZEM RAZNIEJ.

KLUB INTEGRACJI SPOLECZNEJ

Sprawozdanie z dziatalnosci KIS pétroczne 2023

| pétrocze Il pétrocze Zestawienie roczne

Liczba uczestnikéw KIS 325 (228 kobiet + 260 (180 kobiet + | 503 (352 kobiet +

97 mezczyzn) 80 mezczyzn) 151 mezczyzn)




Liczba wszystkich ustug
zrealizowanych w KIS w okresie
sprawozdawczym, w tym: (jeden
klient liczony kilkukrotnie na
danych
zajeciach/poradzie/ustudze,
dana osoba mogta uczestniczyé
wielokrotnie— liczba nie sumuje

sie)

1848

3460

5309

Ustuga udostepnienia ofert
pracy

279

172

451

Ustuga udostepnienia
komputera, drukarki, skanera
lub telefonu

218

241

459

Ustuga pomocy w stworzeniu
lub aktualizowaniu
dokumentdéw aplikacyjnych

100

36

136

llos¢ wydanych zaswiadczen do
OPS

180

216

396

Udzielenie informacji (r6zna
tematyka)

143

138

281

Liczba przeprowadzonych zajeé
ekologiczno kreatywnych

17

25

42

llo$¢ osob, ktora skorzystata z
zaje¢ ekologiczno — kreatywnych

25

16

30

Liczba przeprowadzonych zajeé
komputerowych

23

20

43

llo$¢ osdb, ktéra skorzystata z
zaje¢ komputerowych

10

Liczba przeprowadzonych zajeé
SMYKO-MULTISENSORYKA

40

43

83

llos$€ osdb, ktdra skorzystaty z
zaje¢ SMYKO-
MULTISENSORYKA

39 (i 41 dzieci)

68 (52 dzieci +
okazjonalnie
rodzenstwo 10)

83 (67 dzieci +
okazjonalnie
rodzenstwo 14)

Liczba przeprowadzonych zajec
z jezyka polskiego
(facznie z klubem dyskusyjnym)

59

76

135

llo$¢ 0sob, ktdra skorzystata z
zajec jezyka polskiego (facznie z
kilubem dyskusyjnym)

46

40

69

Liczba przeprowadzonych
spotkan klubu dyskusyjnego dla
0s6b z Ukrainy (w ramach
jezyka polskiego) prowadzony
od czerwca

24

28

Liczba osdb, ktore skorzystaty z
Klubu dyskusyjnego (w ramach
jezyka polskiego)

llos¢ spotkan ,,Gry planszowe +
konwersacja w jezyku polskim
dla 0séb z Ukrainy”




1lo$¢ 0sob, ktdre skorzystaty ze 0 6 6
spotkan ,,gry planszowe”

Skorzystano ze Swa-dzielni 425 2003 2428
(otwarta od 28.03.2023) g
Liczba przeprowadzonych zaje¢ | 3 14 17
,Gotuje nie marnuje”

Liczba os6b, ktore skorzystatoz | 10 18 23

zajec ,,Gotuje nie marnuje”

llos¢ zajeé indywidualnych (w 2 (polski) 15 17(polski)

ramach zajec z jezyka
polskiego)

Srednia dzienna liczba klientéw
korzystajacych z ustug KIS

(nalezy doda¢ wszystkie wizyty
klientow i podzieli¢ przez liczbe

0d 1.01.2023 do
30.06.2023 jest
125 dni roboczych
1848/125 = $rednio

126 dni roboczych

3460/126=27-28

251 dni roboczych
llos¢ wizyt 5309
Srednio 21-22 osoby
dziennie

dni roboczych) 14-15 oséb 0s6b dziennie
dziennie
Liczba uczestnikdéw Programu 5 0 5
Aktywizacja i Integracja
Liczba uczestnikdéw prac 9 8 10
spofecznie uzytecznych
Liczba zrealizowanych godzin 190 0 190
prac spotecznie uzytecznych w
ramach PAI
Liczba zrealizowanych godzin 1059 508 1567
prac spotecznie uzytecznych
Kwota wypfaconych swiadczen 1805,00 zt 0 1805,00 zt
uczestnikom prac spotecznie
uzytecznych w ramach PAI
Kwota wyptfaconych swiadczen 10466,50 5537,20 16003,70
uczestnikom prac spotecznie
uzytecznych
Liczba zrealizowanych godzin 80 0 80

warsztatéw umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz
warsztatéw poszukiwania i
utrzymania pracy z elementami
ekonomii spotecznej w ramach
Programu Aktywizacja i
Integracja (PAI)

Dziatania dodatkowe w ramach
dziatalnosci Klubu Integrac;ji
Spotecznej

Szycie saszetek i
plecakow
menstruacyjnych 2
spotkania (w
ramach zajec
ekologiczno -
kreatywnych)

Wietrzenie Swa-
dzielni (sobota)

Zupa disco

Szycie saszetek i
plecakow
menstruacyjnych
2 spotkania (w
ramach zajeé

Wietrzenie Swa-
dzielni (sobota)

Zupa disco

Szycie i pakowanie
saszetek
menstruacyjnych z
fundacjg Ziarno
dobra — 5 spotkan




ekologiczno -
kreatywnych)
Spotkania studyjne,
Szycie toreb z zawigzanie
banerow partnerstwa
wyborczych i lokalnego w celu
przekazywanie do | przygotowania ClSu,
uzytku osobom w tym spotkania z
zainteresowanym. | fundacjg Barka —6
spotkan

Pakowanie
niezbednikéw
menstruacyjnych
—1 spotkanie

Spotkania
studyjne,
zawigzanie
partnerstwa
lokalnego w celu
przygotowania
CISu, w tym
spotkania z
fundacjq Barka -
6 spotkan

VL. SZKOLENIA | SUPERWIZJE

Sekcja Aktywizacji i Wspierania Rodziny stanowi bardzo wazny element dziatalnosci
Osrodka Pomocy Spotecznej. Zamiar $wiadczenia wsparcia mieszkancom miasta i gminy
Swarzedz na najwyzszym poziomie oraz biezgce wyzwania, stawiajg przed kadrg koniecznos¢
systematycznego podnoszenia kwalifikacji zawodowych i rozwijania umiejetnosci oraz
regularnej superwizji. W 2023 r. pracownicy Sekcji uczestniczyli w szkoleniach m. in. w
zakresie: komunikacji, treningu interpersonalnego, doradztwa zawodowego, seksuologii
klinicznej, prowadzenia zespotédw multiprofesjonalnych z udziatem rodziny w duchu idei
empowerment i koncepcji familiocentrycznej, zarzadzania stresem i budowania réwnowagi
zyciowej — miedzy zyciem prywatnym a zawodowym - warunki poczucia dobrostanu i zdrowia,
depresji, samodkaleczenia i prob samobdjczych — perspektywa interdyscyplinarna, traumy
rozwojowej, problemoéw z regulacjg emocji, nieharmonijnym rozwojem, niedyrektywnych
metod pracy z klientem niedobrowolnym i narzekajgcym na innych, interwencji kryzysowej,
wsparcia dziecka doswiadczajgcego przemocy i traumy, wybranych metod wzmacniania wiezi
rodzic-dziecko, rodzicielstwa i niepetnosprawnosci, polskiego systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, TUS | i Il stopnia, rodzicielstwa i seksualnosci osdéb z
niepetnosprawnoscia intelektualng, coachingu dotyczacego zmiany. Asystenci rodziny
wspotprowadzili rowniez Wielkopolskie Forum AR.

Inne szkolenia, w ktérych uczestniczyli niektérzy pracownicy: Integracja sensoryczna - terapia
i diagnoza Sl, Media spotecznosciowe, Podstawy plastyki sensorycznej, Trener treningu
umiejetnosci spotecznych, Trener TUS 0s6b z autyzmem i zespotem Aspergera, Zarzgdzanie
stresem i budowanie réwnowagi zyciowej — miedzy zzyciem prywatnym a zawodowym -—
warunki poczucia dobrostanu i zdrowia.



Superwizje, w ktérych uczestniczyli pracownicy, tworzyty miejsce do refleksji, aby mogli
oni w bezpiecznej atmosferze przyjrze¢ sie swojej pracy z podopiecznym, wtasnym reakcjom
czy relacji terapeutycznej. Superwizje niewatpliwie wptynely na zwiekszenie
samoswiadomosci co do swojej pracy zawodowej i podwyzszenie jakosci $wiadczonych ustug.
Wigze sie z tym réwniez regularny rozwéj, poznawanie nowych metod, narzedzi
terapeutycznych, staty kontakt z innymi specjalistami i zwyczajnie lepsze efekty w pracy
terapeutycznej.

Dziatania realizowane w gminie Swarzedz byly spdjne z Programem Wspierania
Rodziny dla Gminy Swarzedz na lata 2023 — 2025.
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